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La peste 1800 m: Temperaturile vor fi predominant negative, cu o usoara tendinta de crestere catre finalul
intervalului, spre 0 grade la orele pranzului la altitudini de 1800 m. Trecator va ninge slab, dar vantul va
viscoli si transporta zapada noua, creand acumulari punctuale pe anumite vai. In aceste conditii stratul de
zapada nu va suferi modificari importante, iar pe majoritatea pantelor se vor mentine crustele portante de
zapada inghetatd la suprafatd, ce sunt mai consistente la peste 2000 m si pe versanti umbriti. Tn
profunzime zapada prezinta rezistenta in crestere, exceptand unele portiuni restranse ca areal, ce prezinta
o rezistenta medie in zona superioara, sub crusta de suprafata, cu risc de dislocare la supraincarcari mari.
Pe unele vai depozitele de z&pada sunt consistente, local de peste 2 metri. In zona crestelor sunt formate
cornise. Va exista in continuare riscul declansarii unor avalanse de dimensiuni mici si izolat medii, mai ales
la supraincarcari ale stratului cu turisti sau schiori, care sa angreneze stratul incomplet stabilizat de la
suprafata si pe alocuri unele placi mai vechi de vant din apropierea crestelor - risc moderat(2). In cazuri
extrem de izolate, la supraincarcari mari ale stratului, pot fi dislocate unele straturi din profunzime.

Sub 1800 m: Stratul de zdpada e umezit doar la altitudini joase si mai consistent la altitudini de peste 1600
m. Trecator se vor semnala precipitatii mixte slabe. Temperaturile diurne vor fi pozitive la orele amiezilor
sub 1600 m, ceea ce va duce la umezirea si usoara diminuare a stratului de la altitudinile joase. Se mai pot
declansa avalanse de dimensiuni mici pe vaile sau pantele cu zapada insuficient consolidata, riscul fiind
prezent la supraincarcari mari ale stratului - risc redus(1).
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La peste 1800 m: Pe fondul persistentei temperaturilor negative zédpada nu va suferi modificari esentiale,
usoare cresteri de temperatura fiind asteptate doar la finalul intervalului, spre O grade la altitudini de 1800
m. Trecator se vor semnala ninsori slabe. La suprafata stratului se vor mentine crustele portante de zapada
inghetatd pe majoritatea pantelor, mai consistente pe versantii nordici sau umbiriti, iar in profunzime zépada
va prezenta rezistenta in crestere. Pe unele areale restranse se mai intdlneste zapada incomplet
stabilizatd, sub crusta de suprafatd, ce poate fi dislocatad la supraincarcari mari ale stratului. In zona
crestelor sunt formate cornise. Pe vai depozitele de zapada sunt consistente, depasind local 2 metri. Pe
pantele inclinate, mai ales la supraincarcari, se pot semnala avalanse de dimensiuni mici si izolat medii,
care sa angreneze straturile de zapada cu rezistentd moderata din partea superioara, iar in cazuri extrem
de izolate, la supraincarcari mari ale zapezii, unele straturi din profunzime - risc moderat(2).

Sub 1800 m:

Stratul de zapada e consistent pana inspre altitudini joase, depasind local 25..30 cm la altitudini de 1500 m.
Trecator se vor semnala precipitatii mixte slabe. Temperaturile diurne pozitive sub 1600 m vor duce la
umezirea suplimentara a stratului de la altitudini joase. Se pot semnala curgeri izolate pe anumite pante
sau vai lipsite de vegetatie si avalanse de dimensiuni mici, cu precadere la supraincarcari mari ale stratului.

Riscul va fi redus(1).
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La peste 1800 m: Temperaturile se mentin predominant negative, astfel ca zapada veche nu va suferi
modificari importante si la suprafata stratului vom regasi pe majoritatea pantelor crustele portante de zapada
inghetata, mai consistente pe versantii nordici sau umbriti, iar in profunzime intalnim zapada cu rezistenta in
crestere, exceptand unele areale restranse in care aceasta poate ceda la supraincarcari. Trecator va ninge
slab si local se pot depune cétiva centimetri de zapada proaspata, ce va fi viscolita si transportata de vant,
formand unele depozite punctuale pe anumite vai. Depozite mai consistente se intalnesc pe vaile adapostite,
local de 1-2 metri. Pe pantele inclinate va exista riscul declansarii de avalanse de dimensiuni mici si izolat
medii, care sa angreneze stratul incomplet stabilizat din partea superioara, iar in cazuri extrem de izolate, la
supraincarcari mari ale zapezii, inclusiv unele straturi din profunzime, riscul fiind prezent mai ales la
suprasarcini - risc moderat(2).

Sub 1800 m: stratul de zapada este mai consistent la altitudini de peste 1500 m, cu depozite mai insemnate
pe anumite vai umbrite. Trecator se vor semnala precipitatii mixte slabe. Temperaturile diurne pozitive de la
sub 1600 m vor duce la umezirea suplimentara a stratului la altitudini joase. Se mentin conditiile pentru
avalanse de dimensiuni mici pe vaile cu depozite mai consistente, mai ales la supraincarcari - risc redus(1).

Nota: In functie de evolutia vremii si a stratului de zdpada, buletinul nivologic va fi reactualizat.
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Stratul de zapada este mai consistent la altitudini de peste 1500 m, cu depozite mai insemnate pe anumite
vai umbrite si prezinta multiple cruste si zapada in curs de stabilizare, ce este depusa pe anumite pante
nordice peste o zapada veche si intarita. Temporar va ninge si vor depune cativa cm de zapada proaspata.
Se mentin conditile pentru avalanse de dimensiuni mici, mai ales pe unele vai apropiate de 1800 m, cu
depozite mai consistente, riscul fiind amplificat la supraincarcari ale stratului - risc redus(1).
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In apropierea crestelor intalnim zone cu cruste portante de z&pada inghetatd, mai ales pe versantii nordici
sau umbriti. Stratul de zapada are in medie grosimi de 15-20 cm, cu unele depozite mai importante de
zapada pe vaile adapostite. Temperaturile diurne in crestere graduala vor duce la umezirea suplimentara si
la tasarea stratului de la altitudini mai joase. Pe pantele mai inclinate si cu acumulari mai importante sunt
conditii de avalanse de dimensiuni mici, care sa angreneze zapada incomplet stabilizata, aflata in areale
restranse, mai ales la suprasarcini mari. Riscul de avalansa va fi redus(1).

Nota: In functie de evolutia vremii si a stratului de zdpada, buletinul nivologic va fi reactualizat.
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EVOLUTIA VREMII DIN ULTIMELE 2 ZILE

Vremea s-a racit usor, iar cerul a fost temporar noros. Pe arii restrdnse s-au semnalat precipitatii slabe
predominant sub forma de ninsoare. Vantul a suflat slab si moderat, cu intensificari temporare de 40-60
km/h si cu rafale ce au depasit 70 km/h pe crestele Carpatilor Orientali si izolat pe cele din Meridionali. Local
s-a semnalat ceata, asociata si cu chiciura pe crestele cele mai nalte din Carpatii Orientali si din estul celor
Meridionali.

Stratul de zapada a crescut in medie cu 1..2 cm in Carpatii Orientali si a scazut cu pana la 3 cm in masivele
sudice si vestice.

Stratul de zapada in platformele statiilor meteorologice masura, in data de 20.03.2026. ora 14:
Carpatii Meridionali: 166 cm la Varful Omu, 164 cm la Balea-Lac, 132 cm la Tarcu, 27 cm la Sinaia, 34 cm
la Cuntu, 19 cm la Paltinis, 16 cm la Parang, petice la Predeal si Fundata.

Carpatii Orientali: 107 cm la Calimani, 67 cm la Lacauti, 30 cm la Bucin, 32 cm la lezer-Rodnei, 33 cm la
Ceahlau, 18 cm la Penteleu.

Carpatii Occidentali: 55 cm la Semenic, 25 cm la Baisoara, 29 cm la Vladeasa 1800, 5 cm la Stana de
Vale.

PROGNOZA VREMII PENTRU INTERVALUL 20.03.2026 ora 20 - 23.03.2026 ora 20

Vremea va fi apropiata de cea obisnuita a perioadei, cu temperaturi in usoara crestere spre finalul
intervalului. Cerul va fi temporar noros. Pe arii restranse se vor semnala precipitatii mixte slabe, trecator
ninsori in zonele nalte, ce pot depune local cativa centimetri de zapada in zonele inalte din Carpatii
Orientali si din masivele Fagaras si Bucegi. Vantul va sufla in general moderat, cu intensificari temporare de
40-60 km/h din sector predominant estic, iar in zonele inalte cu rafale ce vor atinge 60-70 km/h, in special in
Carpatii Orientali si in estul celor Meridionali. Stratul de zapada va inregistra unele cresteri usoare in zonele
inalte si scaderi la altitudini joase.

Temperaturi prognozate in intervalul 20.03.2026 ora 20 - 23.03.2026 ora 20:

Peste 1800 m:

temperaturi minime: in crestere de la -12 ...-6 grade la -10..-4 grade

temperaturi maxime: in crestere de la -7 ... -1 grade la -4..3 grade

Sub 1800 m:

temperaturi minime: in general intre -4 ... 4, cu cele mai scazute valori in masivele estice

temperaturi maxime: in crestere de la -2 ... 5 grade la 0..8 grade, cu cele mari valori in masivele vestice

mtg. Udo Reckerth

Nota: In functie de evolutia vremii si a stratului de zdpada, buletinul nivologic va fi reactualizat.
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Scala riscului de avalansa

Gradul de . Stabilitatea stratului de
Simbol

Probabilitatea de declansare a avalanselor

risc

zapada

iChiar si pe pantele putin abrupte se pot produce spontan

Instabilitatea stratului de v : ; /
numeroase avalange de mari, adesea chiar foarte mari

zapada este generalizata.

dimensiuni.
Stratul de zApada este putin Declangarea avalangelor este probabild chiar gi printr-o slaba
stabilizat pe majoritatea suprafncarcare™, pe numeroase pante suficient de Thelinate. In
pantelor suficient de anumite situatii sunt de agteptat numeroase declangari spontane
inclinate®. _ de avalanse de dimensiuni medii gi adesea chiar mari.
Pe numeroase pante Declangarea avalangelor este posibila chiar ih conditiile unei

3 - insemnat N\ suficient de inclinate™, stratul slabe supraincarcar™, mai ales pe pantele descrise in buletin. In

A T T T de zapada este mediu sau  anumite situatii sunt posibile unele declangar spontane de

’ putin stabilizat. avalanse medii si cateodata chiar mari.

Pe anumite pante suficient Declangérile de avalange sunt posibile mai ales la supraincarcar

>madarat @ de inclinate®, stratul de  mar™ si pe unele pante suficient de inclinate ce sunt descrise Tn
zapada este mediu stabilizat; buletin. Nu sunt agteptate declangarile spontane de avalange de

| in rest este stabil. mare amploare.
Stratul de zépada este Th Declangarea avalangelor este posibili doar izolat pe pantele
1 -redus general stabilizat pe foarte Tnclinate gi Th cazul unei suprafncarcan mari™. Spontan se
majoritatea pantelor. pot produce doar curgeri sau avalange de mici dimensiuni.

* Zonele expuse riscului de avalangd sunt descrise ih buletinul de avalanga (altitudinea, orientarea pantei, tipul
terenului)

= pante moderat Tnclinate: cu unghiul de inclinare mai mic de 30°

= pante ihclinate: cu unghiul de nclinare mai mare de 30°

= pante foarte inclinate gi periculos: cu unghiul de Tnclinare Tn general mai mare de 40°, in functie gi de

configuratia terenului, zonele din apropierea crestelor, rugozitatea solului

** suprafncarcare:

= slabéa, ugoara: schior izolat / snowboarder cobordnd lin, fard a cadea; turist — fara schiuri, pe jos; grup care
pastreaza distanta minima de 10 m intre turisti
mare: doi sau mai multi schiori / snowboarderi, care nu pastreaza distanta de siguranta intre ei; ratracuri,
showmobile: explozivi: un sinaur hikerfalpinist

Principalele mecanisme ce conduc la declansarea avalanselor

I Strat de instabilitate
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Alunecarea intregului strat b
Zapada umeda

L

Zapada viscolita cu formare de
placi de vant

Zapada proaspita Casutele marcate cu gri

reprezinta expozitia
versantilor cu risc

Contact: e-mail: nivologie.sibiu@meteoromania.ro ; Sibiu, Strada Somesului nr.49, tel. 0770714242; 0269235145
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